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PRUVODNI ZPRAVA

Systém zachyceni padu a zadrzovaci systém uréeny pro udribu ploch s rizikem padu dle CSN P CEN/TS
16415 (83 2630) Doporuceni pro kotvici zafizeni v pripadé pouZiti vice neZ jednou osobou soucasné
s prihlédnutim k CSN EN 795 Prostfedky ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni a ve vztahu k €SN EN
363 Prostredky ochrany proti padu — Systémy ochrany osob proti padu

(ndvrh je v souladu s CSN 73 1901 Navrhovani stiech — Zakladni ustanoveni)

Navrh systému pro bezpe€nou udrzbu stfechy je zpracovan pro projekéni kancelar ve smyslu § 159 odst. 2) zékona ¢. 350/2012
Sb., kterym se méni zakon €. 183/2006 Sb. o Gzemnim pldnu a stavebnim Fadu.

STAVBA: CEMS II

OBJEKT: $0.01 CEMS

STAVEBNIK: CESKA ZEMEDELSKA UNIVERZITA v PRAZE

MISTO STAVBY: PRAHA

STUPEN: dokumentace pro zadani provedeni stavby (bude vypracovana

dodavatelska dokumentace, realizacni dokumentace nebo
dokumentace zhotovitele stavby), zmény je nutné projednat

s autorem tohoto navrhu

CHARAKTER: novostavba
CiSLO ZAKAZKY: 199 2014

1. PREDPOKLADANE PRACOVNI AKTIVITY

1.1. Pohyb pfi nezabezpeceném okraji stfesniho plasté pfi udrzbé a odstranovani snéhu.

1.2. Pohyb pfi kontrole stfeSniho plasté.

1.3. Revizni ¢innosti.

1.4. Udrzba svétlikG a otvorl nechranénych proti propadnuti.

1.5. Kontrola a udrzba zatizeni na ochranu pred bleskem.

1.6. Cinnosti pfi udrfovacich pracich — viz nafizeni vlady €. 591/2006Sb. o bliZz$ich minimalnich
pozadavcich na bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi prdci na stavenistich (dle stavebniho zdkona je
misto, kde se provadi udrzovaci prace je stavenistém — viz § 3, odst. 3 stavebniho zdkona).




1.7. 1.7 Dalsi aktivity na ploSe s rizikem moZného padu — viz nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb. o blizsich
poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpedim padu z vysky
nebo do hloubky a zak. ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy, ve znéni provadécich predpist.

Zafizeni je navrzeno jako systém zachyceni padu — na feSené plose muze dojit k padu, ktery bude
bezpecné zachycen.

vwvrs

Vykres obsahuje oznaéeni ploch s rizikem padu ve smyslu nafizeni vlady CR €. 362/2005 Sb. o blizsich
minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich.

2. NAVRZENE RESENi

2.1. ReSeni (varianta) A - Osazeni kotviciho zafizeni a prvk( s poddajnym vedenim v provedeni
jako textilni pfenosné lano dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) a s pfihlédnutim k CSN EN 795
Prostfedky ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni. Jednotlivé kotvici prvky Ize v misté prace
propojit poddajnym vedenim v provedeni jako textilni systémové pfenosné lano a to tak, Ze vidy
musi byt propojeny nejméné 2 kotvici prvky v misté prace. Tato varianta, v porovnani se systémem
Cinnosti. Zarizeni bude doplnéno o systém s osazenym poddajnym vedenim tvofenym nerezovym
lanem — viz varianta B této zpravy.

2.2. Redeni (varianta) B - Osazeni kotviciho zafizeni a prvk(i s permanentnim poddajnym vedenim
v provedeni jako nerezové vedeni dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) a s piihlédnutim k €SN EN
795 Prostredky ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni. Systém umoznuje plynuly pohyb po celé
délce osazeného nerezového lana. Systém tvofi jednotlivé kotvici prvky, mezi body bude osazeno
nerezové lano pro pripojeni osobnich ochrannych prostredkl proti padu osob z vysky. Karabina,
umoziuje plynuly pohyb mezi jednotlivymi kotvicimi prvky, které nesou nerezové lano, v misté
kotviciho bodu je nutné se prevazat na dalsi pole. Tato varianta vyznamné snizuje rizika. Systém
bude doplnén o jednotlivé kotvici prvky, viz varianta A této zpravy.

3. POTREBNY VOLNY PROSTOR PRO ZACHYCENi PADU:

- provariantu A:

Prahyb Max. délka presahu Rozvinuty | Vyska osoby | Rezerva Celkem
montdzniho lana |spojovaciho prostfedku (mm)|tlumi¢ (mm) (mm) (mm) (mm)
(mm)
300 500 1800 2000 1000 5600

- provariantu B:

Nejvyssi prihyb Max. délka presahu Rozvinuty | Vyska osoby | Rezerva
lanového useku |spojovaciho prostfedku (mm)|tlumi¢ (mm) (mm) (mm) Celkem
(mm) (mm)
300 500 1800 2000 1000 5600




O volbé varianty rozhodne hlavni inZenyr projektu v dohodé se zadavatelem stavby.

4. URCENI TYPU VYROBKU A DALSi POZADAVKY A INFORMACE K NAVRZENEMU KOTVIiCiMU ZARIZENI

(v souladu s €l. 6.3 CSN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni €l. 6.3 — navrh stfechy musi Gplné
a jednoznacné urcit materiadlové, technologické, konstrukéni, vzhledové i provozni feseni strech).

4.1. Kotvici zafizeni, prvky typu C dle CSN EN 795 véetné komponentd, nerezové lano 6 mm, systémové
montdaznilano 25m.

4.2. Vyska kotvicich prvkl bude upresnéna s ohledem na skute¢nou vysku stfresniho souvrstvi v misté
osazeni kotvicich prvka.

4.3. Zhotovitel je povinen ovéfit stfesni skladby, zejména vysku stieSniho souvrstvi a pfipadné upravit
délky kotvicich prvk.

4.4. Zpracovatel vyrobné technické, montazni ,,dodavatelskda”“ dokumentace je povinen ovéfit
skutec¢nosti zde uvedené, zejména s ohledem na zmény v dalSich stupnich a Upravach projektové
dokumentace stavby. Autor tohoto navrhu neruéi za vyrobné technickou, montazni
,dodavatelskou” dokumentaci, kterou neodsouhlasil.

4.5, Systém je navrZzen tak, aby v maximalni mire vyloucil moznost padu do lana. Pouze v nékterych
¢astech vyznacenych ve vykresu muize dojit k povolenému padu do lana.

4.6. Navrzeny systém zachyceni pddu nezabranuje padu, omezuje délku padu, dovoluje uzivateli
dosazZeni prostor nebo pozic, kde existuje riziko volného padu z vysky. A kdyz nastane volny pad z
vysky, je zachycen. Systém poskytuje bezpeéné zachyceni uzivatele po padu z vysky.

5. URCENI NAVRZENEHO KOTVICiHO ZARIZENi A PRVKU PRO VEREJNOU SOUTEZ - viz zdkon &.
137/2006 Sb. o verejnych zakazkach v platném znéni:

Kotvici zafizeni a prvky dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Prostiedky ochrany osob proti padu - Kotvici
zafizeni - Doporuceni pro kotvici zafizeni v pfipadé pouZiti vice neZz jednou osobou soucasné a

s prihlédnutim k CSN EN 795 Prostfedky ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni a uréené

k mechanickému upevnéni kotvicich prvk{i na stfe$ni nosnou 7B desku, které ve smyslu piilohy B CSN
73 1901, ¢l. B. 1.16 nejsou z material(l dobie vedoucich teplo. Systémové kotvici prvky typu A a C CSN P
CEN/TS 16415 (83 2630) a dle EN 795 vyrobené z nekoroduijici oceli tfidy minimalné A2 jakosti 1.4301
CSN 10088-1, uréené k zachyceni padu osob, které ve smyslu pfilohy B €SN 73 1901, ¢l. B. 1.16.
nevytvari tepelné mosty, s moZznosti osazeni nerezového lana 6mm dle ¢l. 4.3.3 CSN EN 795 a CSN P
CEN/TS 16415 (83 2630), ptipadné propojeni poddajnym vedenim v provedeni textilni lano. Pevnost
kotviciho bodu ve sméru predpoklddaného padu: samostatné kotvici prvky: 12 kN, koncové prvky 13
kN.

NAVRZENY SYSTEM JE URCEN VYLUCNE JAKO ZACHYCOVACI A ZADRZOVACi SYSTEM VE SMYSLU CL.
3.2.1.1a3.2.1.5 €SN EN 363. SYSTEM NENi URCEN JAKO PRACOVNi POLOHOVACI SYSTEM A SYSTEM
LANOVEHO PRiSTUPU.

6. POZADAVKY A STANDARDY NAVRZENEHO RESENi

6.1. Kotvici zafizeni a prvky budou provedeny z oceli tfidy min. A2 jakosti 1.4301, CSN 10088-1.

6.2. Kotvici prvky a zafizeni budou certifikovany dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Doporuceni pro
kotvici zafizeni v p¥ipadé poufiti vice neZ jednou osobou soucasné a s prihlédnutim k CSN EN 795
Prostfedky ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni véetné prohlaseni o shodé dle zakona ¢.




6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

INS

102/2001 Sbh. o obecné bezpecnosti vyrobk( a o zméné nékterych zakon (zakon o obecné
bezpecnosti vyrobk).

Ve smyslu piilohy B, ¢l. B1.16 CSN 73 1901 budou pro prostup stienim plastém vylouéeny
materialy dobfe vedouci teplo.

Budou dodrZeny technické pozadavky dle zakona ¢. 22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na
vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakona.

Bude doloZeno prohlaseni o vlastnostech podle Prilohy Il Nafizeni EU ¢. 305/2011, (Nafizeni o
stavebnich vyrobcich).

ZpUsob upevnéni daného kotviciho prvku na nosnou konstrukci bude dolozen zkouskami
akreditované laboratore, nebo bude dolozen vypocet upevnéni kotviciho prvku na nosnou
konstrukci od kvalifikovaného inZenyra v souladu s pozadavky CSN EN 795 Prostfedky ochrany
osob proti padu - Kotvici zafizeni a CSN EN 1090-1+A1 Provadéni ocelovych konstrukci a
hlinikovych konstrukci Cast 1. PoZadavky na posouzeni shody konstrukénich dild a § 8 odst. 1) €. a)
vyhl.¢. 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby.

Budou stanoveny terminy pro periodické prohlidky dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Doporuéeni
pro kotvici zafizeni v pfipadé pouziti vice neZ jednou osobou soucasné a s pfihlédnutim k CSN EN
795 Prostfedky ochrany osob proti pddu — Kotvici zafizeni a dle pokyn( vyrobce.

TALACNi DOKUMENTACE BUDE NEJMENE OBSAHOVAT (CSN EN795 PRILOHA A.2):
Adresu a umisténi instalace;

Nazev a dresu instalacni spolecnosti;

Jméno osoby, ktera se stara o instalaci;

Identifikaci vyrobku (vyrobce kotviciho zafizeni, typ, model/druh);

Upevnovaci zatizeni (vyrobce, vyrobek, pripadné povolené napéti a smykové sily);

Schématicky plan instalace, napf. stfechy a vyznamné uzivatelské informace, jako umisténi
kotvicich bod( (napf. vyznamné v ptipadé snézeni);

Podepsané prohlaseni, ze kotvici zatizeni:
bylo instalovano podle instalacnich instrukci vyrobce,
bylo provedeno dle planu, bylo pfipevnéno k uréenému podkladu,

bylo pfipevnéno, jak je uvedeno v instalacnim navodu vyrobce a bylo vybaveno v souladu
s informacemi vyrobce,

bylo dodano s fotografickou dokumentaci, kotvici body budou na fotografiich oznaceny Cisly.

POZADAVKY NA INSTALACI SYSTEMU ZACHYCENi PADU

8.1.
8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

PFi jiSténi pfimo na kotvici prvek lze tento prvek pouZit pro jisténi maximalné 3 osob.

Systém zachyceni padu musi obsahovat prvky pohlcujici energii nebo zajistit, Ze razové sily
pusobici na télo uzivatele v pribéhu zachyceni volného padu jsou omezeny maximalné 6 kN (viz
CSN EN 363).

Kotvici prvky budou mechanicky upevnény na stfedni nosnou 7B desku. Vy3ka kotvicich prvké nad
arovni krytiny bude nejméné 150mm (povlakova krytina se pfevede nejméné do vysky 150 mm
nad povrch stfechy — viz P¥iloha B, ¢l. B.1.4 CSN 73 1901).

Navrh nedovoluje zaménu prvkl( nebo komponentu. Zafizeni a prvky jsou navrzeny jako celek.
Pfipadné zmény je nutné konzultovat s autorem tohoto navrhu.

Po dokonceni instalace musi byt provedena vychozi prohlidka.




10.

PREHLED POUZITYCH TECHNICKYCH PREDPISU

CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Prostfedky ochrany osob proti padu - Kotvici zafizeni — Doporuéeni
pro kotvici zafizen{ v pfipadé poufiti vice ne? jednou osobou soucasné s prihlédnutim k CSN EN 795
prostiedky ochrany osob proti padu — Kotvici zatizeni;

CSN EN 1090-1+A1 Provadéni ocelovych konstrukei a hlinikovych konstrukef;

CSN EN 517 Prefabrikované pfisludenstvi pro stfesni krytiny — Bezpeénostni stfe$ni haky;

CSN EN 516 Prefabrikované pfislusenstvi pro stfe$ni krytiny — Zafizeni pro piistup na stfechu —
Lavky, ploSiny a stupné;

CSN EN 362 Osobni ochranné prostfedky proti padim z vyky — Spojky;

CSN EN 1497 Prostiedky ochrany osob proti padu — Zachranné postroje;

CSN EN 355 Osobni ochranné prostiedky proti padiim z vy$ky — Tlumice padu;

CSN EN 358 Osobni ochranné prostiedky pro pracovni polohovani a prevenci padd z vysky — Pasy
pro pracovni polohovani a zadrzeni a pracovni polohovaci a spojovaci prostredky;

CSN EN 363 Prostiedky ochrany osob proti padu — Systémy ochrany osob proti padu;
CSN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni:
CSN 74 3282 Pevné Zebfiky pro stavby;

CSN EN 365 Osobni ochranné prostfedky proti padim z vysky — Vieobecné pozadavky na navody
k pouzivani, udrzbé, periodické prohlidce, opravé, znaceni a baleni.

PREHLED POUZITYCH ZAKONNYCH PREDPISU

zakon €. 350/2012 Sb., kterym se méni zakon ¢. 183/2006 Sb. o Uzemnim planu a stavebnim fadu
v platném znéni,

vyhl. €. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby,

nafizeni ¢. 11/2014 Sb., kterym se stanovi obecné pozZadavky na vyuZivani Uzemi a technické
pozadavky na stavby v hlavnim mésté Praze,

vyhl. ¢. 62/2013 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 499/2006 Sb. o dokumentaci staveb v platném
znéni,

naf. vl. ¢. 362/2005 Sb., o blizSich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na
pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky,

naf. vl. ¢. 21/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni ochranné prostredky,
zakon €. 22/1997 Sbh., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych
zakond,

zakon €. 102/2001 Sb. o obecné bezpecnosti vyrobkl a o zméné nékterych zakonl (zakon o obecné
bezpecnosti vyrobkl), zejména § 156, odst.1) v platném znéni.

Upozornéni:

Odchylky od CSN obecné nejsou pfipustné, protoZe se jednd o zakladni pozadavek na stavby —
bezpecnost pfi uzivani viz § 8 pism. e) a § 55, odst. 2 vyhlasky ¢. 268/2009 Sb. o technickych
pozadavcich na stavby;




- Vzhledem k odpovédnosti za spravnost, celistvost, Uplnost a bezpecnost navrhu (viz § 159, odst.
2) zakona €. 350/2012 Sh., kterym se méni zakon ¢. 183/2006 Sb. o uzemnim planu a stavebnim
fadu), je nezbytné vSechny zmény a upravy konzultovat s autorem této dokumentace.

Autor této dokumentace neruci za zmény, které nastanou zménou dokumentace

nebo stavby, které s nim nebyly konzultovany.

Dne: 8. 2. 2015 |

Zpracoval:

Ing. Mojmir Klas, CSc.
znalec v oboru bezpecnosti prace ve stavebnictvi

Mojmir Klas, s.r.o.

Stramberska 1127/28, 742 21 Kopfivnice
ICO: 027 01 553

DIC: CZ02701553

mob.:+420 734 278 824

e-mail: info@mk11.cz,

www.mojmirklas.cz

Prilohy:
- soupis praci a dodavek
- vykresova cast

DALSI POZADAVKY NA INSTALACI A UZIVANIi NAVRZENEHO KOTVICIiHO
ZARIZENI

1. OBECNE POZADAVKY NA INSTALACI NAVRZENEHO SYSTEMU VYPLYVAJICi Z ¢SN 73 1901 Navrhovani
stfech — Zakladni ustanoveni

Ve smyslu CSN 73 1901 Navrhovdni stiech — Zakladni ustanoveni dle ¢lanku:



http://www.mojmirklas.cz/

- CSN 73 1901 ¢&. 4. 2. se pocita jen s pohybem pouéenych osob. Tato skuteénost bude vymezena
provoznim fadem,

- CSN 73 1901 ¢&. 5.6.1 bude na stfechu zajistén bezpeény pfistup odpovidajici potfebé provadét
udrzbu a bude umozinén odpovidajici bezpecny pfistup pro provadéni kontroly a udrzby strechy i
zaftizeni umisténych na ni

- CSN 73 1901 €. 5. 6. 12 bude v provoznim Ffadu budovy vymezen okruh pouéenych osob a
provedena pfislusnd opatfeni u vstupu na stfechu,

- CSN 73 1901 ¢&. 6.6 bude autorem dokumentace — navrhu stfechy stanoven rezim prohlidek,
kontrol, Udrzby a obnovy,

- dle ptilohy B, CSN 73 1901 ¢l. B. 1.12 bude vylouéen prostup skladbou stfechy z materidld dobie
vedoucich teplo.

2. ZAKLADNi PODMINKY INSTALACE NAVRZENEHO SYSTEMU

2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.
2.6.

2.7.

V souladu se znénim naftizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., prilohy, odst. |, bod 3., musi byt spInéno:
Usporadani, montaz, demontdz, zajisténi stability a Unosnosti, pouZivani a kontrola navrzeného
systému musi odpovidat této dokumentaci.

Instalace bude provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby
zameéstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén. Bude provadéna
podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby zaméstnanec konajici praci
mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén.

Instalace a pouzivani kotviciho zatizeni prvkl je povoleno az poté, co si pracovnici provadéjici
instalaci a uZivatelé precetli origindlni navod k instalaci a pouZzivani.

Instalaéni firma musi byt fadné proskolena a opravnéna pro montaz danych kotvicich zatizeni a
prvka.

Montéfi ovéri vhodnost zakladnich material(i, na kterych jsou kotvici prvky upevnény.

Montéfri, ktefi provadéji instalaci, se v pfipadé rizika padu z vysky musi zabezpecit vhodnym
zpUsobem. Pfi instalaci prvniho kotviciho prvku bude k zajisténi montér(i slouzit stavajici
konstrukce, pfi montazi nasledujicich kotvicich prvkd, lze tyto prvky pouzivat pro pfipadnou

ochranu pred padem. Pokud to nebude technicky mozné, pouziji k zajisténi stavajici konstrukce,
nebo si takové vytvofi.

PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit pferuseni praci. Za nepfiznivou
povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvySuje nebezpeli padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve
vyskach povazuje (viz nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.):

Boure, dést, snéZeni nebo tvofeni ndmrazy. Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 (sila vétru 5 stuprd
Bf) pfi praci na zavéSenych pracovnich plosinach, pojizdnych leSenich, Zebficich nad 5 m vysky
prace a pfi pouziti zavésu na lané u pracovnich polohovacich systém(; v ostatnich pripadech silny
vitr o rychlosti nad 11 m.s-1 (sila vétru 6 stupnd Bf). Dohlednost v misté prace mensi nez 30 m.
Teplota prostfedi béhem provadeéni praci nizsi nez -10°C.

3. DALSI POZADAVKY
- ke vstupu na stfechu se doporucuje umistit informacni tabulku s poucenim o zdsadach provozu na
stfeSe. Doporucuje se uvést maximalni uZiteCné zatizeni, vymezeni ploch pro pohyb, a o umisténi
bezpecnostnich prvkd.




- na stfechu je povolen vstup pouze osobam pouéenym a fadné sezndmenych s navodem na pouzivani
navrzeného systému pro zachyceni padu z vysky. Ke vstupu na stfechu se doporuéuje umistit
informacni tabulku s poucenim o zasadach provozu na strese.

- systém zachyceni padu musi byt sestaven takovym zplisobem, aby bylo zabranéno kolizi uzivatele se
zemi nebo konstrukci nebo jinou prekazkou. Musi byt stanoven minimdlni poZzadovany volny prostor
pod nohami uzZivatele. Vhodnym zafizenim drzici télo v systému zachyceni padu je pouze zachycovaci
postroj (viz CSN EN 361). Pouze v pfipadé, Ze systém je vyuZivan pouze jak systém zadriujici pad je
mozné poutziti i jiného predepsaného prostfedku osobni ochrany proti padu.
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