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HLASENI PRACI S AZBESTEM

pfi odstranovani staveb nebo jejich €asti, konstrukci, jejich soucasti je
azbest

Misto vykonu praci: drobné objekty v arealu CZU, Kamycka 129, 165 00 Praha 6 - Suchdol
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A1 OBCHODNI FIRMA NEBO NAZEYV, IDENTIFIKACNi CiSLO U PRAVNICKE OSOBY A U FYZICKE
OSOBY PODNIKAJICi PODLE ZVLASTNIHO PRAVNIHO PREDPISU JEJi JMENO, PRIiJMENI
POPRIPADE OBCHODNI FIRMU A MiSTO PODNIKANI

Dodavatel praci bude zvolen na zakladé vybé&rového Fizeni.
A2 POCET EXPONOVANYCH OSOB

Prace na vnéjsich obkladech drobnych skladovych objektd v Arealu. DalSimi pracovniky vstupujicimi do
kontrolovaného pasma budou zaméstnanci provadéjici kontrolu praci a dohled. Celkem se tedy bude jednat
0 maximalné 5 osob pohybujicich se v kontrolovaném pasmu. Tyto osoby budou vykonavat veskeré
nezbytné cCinnosti pfed ukonlenim zfizeného kontrolovaného pasma i pouze nepfimo souvisejici s
odstranénim materiall s obsahem azbestu.

A3  MISTO VYKONU PRACI, JEJICH POVAHA, TERMIN ZAPOCETi PRACi A PRAVDEPODOBNOA
DOBA JEJICH TRVANIi, DRUH A MNOZSTVi AZBESTU, VYMEZENi KONTROLOVANEHO PASMA A
ZPUSOB ZAJISTENI MiSTA VYKONU PRACI PROTI VSTUPU NEPOVOLANYCH OSOB

Misto vykonu praci
Misto vykonu praci jsou drobné skladové objekty v arealu CZU, Kamycka 129, 165 00 Praha 6 - Suchdol
Povaha praci

Vnéjsi obklady stén a stfeSni velkoformatové desky (vinité) s obsahem azbestu; prvky budou demontovany
rué¢né, co nejméné destruktivnim zplsobem pro zabranéni praseni azbestovych viaken do ovzdusi.

Termin zapoceti praci

Planovany termin zapoceti praci je duben 2019, pfiemz termin praci se oddali po dobu, kdy obdrzime
souhlasné stanovisko KHS, pficemz KHS obdrZi, pisemné& nebo elektronicky, vyrozuméni o zapodceti praci
minimalné dva pracovni dny pfed zahajenim praci.

Pravdépodobna doba jejich trvani je 5 dnd, zfizeni KP, demontaz materialu, dekontaminace prostor,
zruSeni KP.

Druh a mnozstvi azbestu

Jedna se o demolici stavajicich vyslouzilych vedlejSich drobnych pomocnych objektd arealu CZU v Praze.
Azbestocement (AZC) jako material se v rlznych formach vyskytuje na vnéjSim plasti ¢asti objektd. Tento
material musi byt v rdmci odstranéni stavby demontovan a fadné odstranén. Jednd se o demontaz
azbestocementovych materialu v ploSe cca 170m2. Celkem teda materidlu s obsahem azbestu cca 3,8t.

Vymezeni kontrolovaného pasma /KP/ a zplsob zajiSténi mista vykonu praci proti vstupu
nepovolanych osob

Pfed zaCetim praci s azbestem na vnéjSim plasti objektd bude vytvofeno KP; jelikoz se jedna o
vnéjsi/oteviené venkovni prostfedi, bude pracovni prostor vyhrazen vystraznou paskou. Do prostoru KP
bude vstup zakdzan nepovolanym osobam po dobu existence kontrolovanych pasem. Na vystrazné pasce
budou cedule ,POZOR LIKVIDACE AZBESTU, VSTUP ZAKAZAN".

V prostoru KP bude povolen pohyb pouze pracovnikdm likvidatorské firmy a kontrole s OOPP.
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Znaceni vstupu do kontrolovaného pasma:

Typ znacky ZnacCka Dodatkova tabulka s textem

Nepovolanym vstup KONTROLOVANE PASMO
Zakaz zakazan

Koufeni zakazano

Nebezpedi — biologické POZOR - KONSTRUKCE
Vystraha riziko S OBSAHEM AZBESTU

VDECHOVANT SKODI
ZDRAVI, DODRZUJ

BEZPECNOSTNI
INSTRUKCE
Pfikaz k noSeni respiratoru
Prikaz
Pfikaz k noSeni ochranného
pracovniho odévu
Informativni znaceni Unikovy vychod

A.4  TECHNOLOGICKE POSTUPY, KTERE BUDOU POUZIVANY V ZAJMU OMEZENi EXPOZICE
0SOB PRACHU AZBESTU

Prace a azbestem budou provadény v uvedeném sledu

AZC material bude co nejméné destruktivhim zplisobem demontovan pracovniky zafazenimi do Ill. rizikové
skupiny pro prace s expozici prachu z azbestu nebo materiall obsahujicich azbest. Samotna demontaz
bude probihat nasledovné. Pracovnici provedou enkapsulaci, pak budou co nejméné destruktivnim
zplsobem pomoci potfebného ruéniho naradi (klesté, momentové klice) demontovat AZC material, nasledné
ho postfikaji enkapsulantem z druhé strany a zabali do neprodySného obalu v prostoru KP. Demontovany
zabaleny material se oznaci nalepkou ,POZOR OBSAHUJE AZBEST®, nasledné se pfemisti do
pfistaveného oznaeného kontejneru, ktery bude pfistaven na hranici kontrolovaného pasma. Material se
bude balit v prostoru KP a po vycisténi prostoru KP. Odpad se pfeda opravnéné osobé dle Zakona o
odpadech, za podminek dodrzeni dohody o pfepravé dle ADR.

Prace pfi likvidaci budou nasleduijici:

- pfipravné prace a vytvoreni kontrolovaného pasma

- samotna stabilizace (enkapsulace) a co nejméné destruktivni demontaz a baleni AZC materialu
- nakladani do kontejneru a odvoz na fizenou skladku nebezpeé&ného odpadu

- zruSeni kontrolovaného pasma
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A5 TECHNICKA ORGANIZACNi OPATRENi K ZAJISTENi OCHRANY ZDRAVi 0OSOB
VYKONAVAJICICH PRACI S AZBESTEM A JINYCH OSOB PRITOMNYCH NA PRACOVISTI A V
BLIiZKOSTI PRACOVISTE, KDE DOCHAZi NEBO MUZE DOCHAZET K EXPOZICI AZBESTU

Technicka opatreni:

- Technologicky postup pro odstranéni materiall s obsahem azbestu minimalizuje svymi opatfenimi
(stav a uchyceni materialu AZC, technologicka navaznost okolnich zafizeni a tim limitujici ¢as na provedeni
praci).

- Pfi demontazi jednotlivych AZC desek nelze Uplné zabranit jejich poSkozeni zejména pro jejich uchyceni.
Proto budou jednotlivé demontované materidly enkapsulovany certifikovanym fixaénim prostfedkem A
PENETRATION POWER (pomoci airless zafizeni) a tim bude zamezeno pfi posSkozeni uniku vldken do
ovzdusi.

- VeSkera zafizeni, stroje a zabalené materidly budou po skoneni demontaze azbestocementovych
materialt ocistény vysavacem s H13 filtraci a vihkou utérkou, ktera se zlikviduje spolu s AZC materialem.

Organizacni opatieni

- Pocet pracovnikd vstupujicich do kontrolovaného pasma je omezen na minimum nezbytné z
technologickych a organiza¢nich divodd, t.j. pracovnici s azbestem a kontrola.

- Pracovnici jsou vybaveni OOPP zajistujicimi zakonem pozadovanou Urovefi ochrany zdravi, jsou
instruovani o pouzivani a nakladani s nimi.

- Vybér OOPP a jejich vzajemné se dopliujici slucitelnost z hlediska ochrannych vlastnosti a jednoznacné
prokazani vlastnosti. Doklady navazujici na zdkon o shodé jsou k dispozici u vedouciho pracovnika véetné
navodul k pouziti.

- O pracovnicich je vedena evidence véetné zaznamu o OOPP.

- Pracovnici budou pfed zahajenim praci v daném kontrolovaném pasmu poudeni o planu praci s azbestem
a o pouzité technologii sanace. O pouceni bude proveden zaznam.

- V kontrolovaném pasmu je zakazano jist, pit a koufit.

- Prostory pro oddych, jidlo, piti, myti, socialni zafizeni apod. budou zajistény ve vyzna¢eném prostoru mimo
prostor kontrolovaného pasma (mobilni Satna a mobilni umyvarna).

- VeSkeré ochranné odévy a OOPP pouzivané v kontrolovaném pasmu budou po skon&eni praci
zlikvidovany jako nebezpecny odpad.

A.6 VYBAVENi OSOB PRACUJICICH V KONTROLOVANEM PASMU OCHRANNYM PRACOVNIM
ODEVEM A OSOBNiMI OCHRANNYMI PRACOVNIMI PROSTREDKY K ZAMEZENi EXPOZICE
AZBESTU DYCHACIM USTROJIM, MiSTO A ZPUSOB JEJICH UKLADANI, ZAJISTENi JEJICH CISTENI,
PRANi A KONTROLY JEJICH FUNKENOSTI PRO POUZITi, PRIPADNE ZPUSOB JEJi LIKVIDACE

Pouzivani, ukladani, kontroly a likvidace OOPP se budou fidit témito zasadami
- Pracovnici budou mit k dispozici dekontaminaéni prostor na pFevlékani do specialnich ochrannych
kombinéz - jednorazovych overalll, nasadi si obli¢ejovou polomasku s filtry tfidy P3 a rukavice. Bude slouzit

pracovnikim jako vstup do pracovniho prostoru (prostoru KP), stejné jako i pfi zpétném vystupu - sejmuti
ochranného odévu.

Dekontaminace pracovnikl bude probihat ve tfech fazich:
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- v 1. (8pinava &ast) se pracovnici odisti vysavatem s HEPA Filtry tf. H13 — odsaji prach z oble€eni, bot a
OOPP. Dale si tady otfou podrazky bot na vihéené dekontaminaéni rohozi. Sundaji si tady OOPP (rukavice,
overal) kromé& ochrany dychadel a umisti do pfipravené vzduchotésné& uzaviratelné nadoby, ktera bude
oznacena jako nebezpecny odpad pozor azbest (stejnym zplusobem jako zabaleny AZC material). Tato
nadoba bude odstranéna spolu s AZC materialem na skladce NO.

- ve 2. se provede ocisténi povrchu téla pomoci vihéenych ubrouskl, zejména obliceje a OOPP k ochrané
dychadel, které si po oCisté zde sundaji. Filtry a pouzité ubrousky se umisti do pfipravené vzduchotésné
uzaviratelné nadoby, ktera bude oznacena jako nebezpeény odpad pozor azbest (stejnym zplsobem jako
zabaleny AZC material). Tato nadoba bude odstrané&na spolu s AZC materidlem na skladce NO. Polomaska
se odlozi pro dalSi pouZiti.

- ve 3. si odloZi pracovni odév, ktery pouzivaji v kontrolovaném pasmu (pracovni odév, ktery nosi pod
overalem) a obléknou si pracovni odév (Cisté montérky), ktery pouzivaji mimo KP. Tady maji uloZenou menSi
zasobu novych OOPP (overal a filtry do polomasky, rukavice, atp.)

- v prostorach Satny maiji pfipravené dalsi odévy a dalSi OOPP, pro opétovny vstup do KP. Novy overal, a
rukavice si obléknou pfi vstupu do 3. zény, a nové filiry do polomasky si vezmou sebou a nasadi na
odlozenou polomasku ve 2. zoné, kde ji maji odloZzenou a ocisténou od posledniho vystupu z KP.

Udrzba tFizénového systému

Kazdy den po skonCeni smény posledni pracovnik vystupujici z prostoru KP vyhodi vihéenou rohoz do
uzaviratelné nadoby. VSechny nadoby na pouzité OOPP se vyhodi do pfistaveného kontejneru na odpad s
obsahem azbestu. Pfed zapocCetim daldi smény odpovédny pracovnik umisti do zén nové nadoby na odpad
(na pouzité OOPP) a vihéenou rohoz.

Pracovnici budou z hlediska ochrany Pozadavky a typ Pouzivani
proti expozici azbestu vybaveni
napfiklad témito OOPP, které budou
povinni pouZivat, jak je nize uvedeno:
Druh OOPP
Ochranna pfilba Typ INAP G4, LP 2002 nebo VZdy (pfes kapuci
obdobné jednorazového odévu)
ponechana uvnitf KP
Pracovni obuv Min. tfida S1P (doporu¢ena VZdy pfi pohybu uvnitf
S3) kontrolovaného pasma
Pracovni odév s ochranou hlavy Jednorazové pracovni odévy — | Vzdy pfi pohybu uvnitf
RSG Comfort Overall, 5/6 type | kontrolovaného pasma
(CSN EN13034/CSN (ponechana uvnitt KP)
EN13982)
Pracovni rukavice Pracovni rukavice 5ti prsté s Vzdy pfi pohybu uvnitf KP
manzetou (ponechana uvnitf KP)
Ochrana dychadel RSG Silicon half mask 300 S | Vzdy pfi pohybu uvnitf KP
Series (CSN EN 140) Filtry | (ponechana uvnitt KP)
RSG P3 (CSN EN 143) Novy filtr pro kaZzdou sménu

A7  ROZSAH A ZPUSOB UPLATNOVANI REZIMOVYCH OPATRENI, ZEJMENA ZAKAZU JIDLA, PITi
A KOURENI V PROSTORECH, KDE JE NEBEZPECI EXPOUZICE AZBESTU

V celém kontrolovaném pasmu je nastaven rezim zakazu jist, pit a koufit. Kontrolu opatfeni bude provadét
uréeny pracovnik.

Kontrola uvedenych zakazu bude provadéna, kazdy den.

Pro jezeni, piti a odpoCinek bude mimo prostor KP vyhrazena mistnost.

A.8  ZPUSOB MANIPULACE S ODPADY OBSAHUJICi AZBEST, POPIS URCENYCH PROSTREDKU
A ZPUSOB TECHNOLOGIE JEJICH SBIRANi A ODSTRANOVANI Z PRACOVISTE

Likvidace materialu:
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Odpad bude po enkapsulaci demontovan a zabalen v prostoru KP a vynaSen do oznageného kontejneru.
Odpad bude zabalen v kontrolovaném pasmu do tlustosténné félie nebo PE pytlu o tloustce folie 0,12 mm,
balik bude neprodySné uzavfien a oznac¢en nalepkou A — ,POZOR OBSAHUJE AZBEST".

POZOR
OBSAHUJE
AZBEST

Vdechovani azbestového
prachu je zdravi
nebezpeéné

Dodrzujte bezpetnostni
pokyny

S demontovanym materialem bude nakladano jako s nebezpeénym odpadem — 170605 — stavebni material
obsahujici azbest. Tento odpad bude pfedan pivodcem (ASBESTOP a.s.) opravnéné organizaci (pravnicka
osoba opravnéna podnikat, ktera je provozovatelem zafizeni k vyuzZiti nebo odstranéni nebo ke sbéru
ur¢eného druhu odpadu nebo provozovatelem zafizeni). Pfi pfedani odpadu je plvodce povinen ovéfovat,
zda odpady pfedava osobam opravnénym k jejich pfevzeti a k likvidaci. Mistem pfedani odpadu bude
skladka odpadu NO, V kontejneru bude odpad umistén v pytlich nebo féliich neprodysné zabalen.

A9  NAZEV A SIDLO ZDRAVOTNICKEHO ZARIZENi POSKYTUJICIHO PRACOVNE LEKARSKOU
PECI A JMENO A PRIJMENI LEKARE, KTERY JEJ ZAJISTUJE

Zdravotnické zarizeni:

Nazev: bude uréeno

Sidlo: -

Korespondenéni adresa: -

Jmeéno a pfijmeni |ékafe: bude uréeno

A10 JMENO A PRIJMENi A KVALIFIKACE OSOBY ODPOVEDNE ZA PLNENi UKOLU
ZAMESTNAVATELE V PECI O BEZPECNOST A OCHRANU ZDRAVi PRI PRACI

Jméno a pfijmeni: bude ur¢eno

A11  ZPUSOB ZAJISTENIi KONTROLY KONCENTRACE AZBESTU V PRACOVNIM OVZDUSi A
ZPUSOB ZAJISTENI DOKUMENTACE O EVDENCI EXPOZICE JEDNOTLIVYCH OSOB AZBESTU

Evidence rizikovych praci

Evidence o vstupu do kontrolovaného pasma dle § 7 zak. €. 309/2006 Sb. bude obsahovat:
a) jméno, popfipadé jména a pfijmeni zaméstnance a datum narozeni,

b) nazev kontrolovaného pasma, den jeho zfizeni a zruSeni,

c¢) charakteristiku vykonavané prace,
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d) ucel vstupu a dobu pobytu v kontrolovaném pasmu,

e) poc¢et odpracovanych smén,

f) vy€et biologickych Cinitell, chemickych latek a pfipravku, se kterymi se v kontrolovaném pasmu zachazi,
nebo jinych rizikovych faktor,

g) zaznam o mimoradnych situacich a zménach udaju uvedenych v evidenci s datem jejich provedeni.

Evidence bude ukladana po dobu stanovenou zvlastnim pravnim predpisem

Evidence rizikovych praci je vedena v rozsahu stanoveném § 40 zakona &. 258/2000 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisli. Evidence obsahuje jméno, pfijmeni a RC, poétu jednotlivych smén a poétu hodin v
jednotlivych sménach odpracovanych v rizikové praci datech a druzich provedenych Iékafskych
preventivnich prohlidek a jejich zavérech, o zvlastnich o€kovanich souvisejicich s &innosti na pracovisti
zaméstnavatele.

Udaje o vysledcich sledovani zatéze organismu zaméstnanc( faktory pracovnich podminek a naméfenych
hodnotach intenzit a koncentraci faktord pracovnich podminek a druhu a typu biologického cCinitele, s
vyjimkou Udajli o zdravotnim stavu zaméstnancl. Azbest - respirabilni vlakna, méfeni koncentrace v
pracovnim ovzdusi v dychaci zéné zaméstnance.

Po skonCeni praci bude uloZena k archivaci na stanovenou dobu 40 let od ukoneni expozice.

Skoleni pracovniki

Proskoleni pracovnikd, ktefi mohou byt exponovani azbestem nebo prachem z materialu obsahujicim azbest
je provadéno v rozsahu § 21, odst. 6 nafizeni vlady 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi pfi praci. Toto 8koleni je provedeno a zaznamenano pred zahajenim praci.

Méreni koncentrace azbestovych materialu
Méreni koncentrace azbestovych vlaken bude provadét:

Nazev: bude uréeno
Sidlo: -
Korespondencni adresa: -

MéFeni bude provadéno predepsanou metodou VDI 3492 nebo BGI 505, norma CSN EN ISO 16000-7.
Budou provedena celkem dvé mérfeni, v KP po odstranéni materidlu s obsahem azbestu z prostoru KP,
vyCiSténi a oplachu konstrukci a zafizeni kontrolovaného pasma. Mé&feni budou provedeny dle vyhlasky
6/2003 Sb. V navaznosti na vysledek méfeni a splnéni legislativnich poZadavku bude KP zruSené.
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